
Presidente da APS

,

concluiu com êxito a Formação (33h) e Capacitação do Pessoal não Docente (72h), promovida pela Câmara 

Municipal de Sintra (CMS), em parceria com a Associação de Professores de Sintra (APS), inserida nos Planos 

Inovadores de Combate ao Insucesso Escolar  no ano letivo 2020/21.

Vice-Presidente da CMS



Formação – 33h

M1 – Apresentação

M2 – A escola cresce com todos

M3 – Inclusão

M4 – Comunicação

M5 – Eu, eles e nós

M6 – Competências pessoais

M7 – Competências Sociais

M8 – Literacias

M9 – Intervenção em contexto

M10 - Teambuilding

Plano de Formação e Capacitação – 105h

Capacitação – 72h

C1 - Apresentação

C2 - A mudança

C3 – Autorregulação

C4 – Comunicação assertiva

C5 – Acompanhamento do plano de desenvolvimento pessoal (PDP)

C6 – Literacias

C7 – Bem-estar I

C8 – Bem-estar II

C9 - Monitorização do plano de desenvolvimento (PDP)

C10 - Primeiros socorros I

C11 - Primeiros socorros II

C12 – Parentalidade

C13 – Gestão de Conflitos

C14 – Intervenção em contexto

C15 – Elaboração do plano de intervenção em contexto

C16 – Tutorias e mentorias

C17 – Construir uma cultura de paz e inclusão

C18 - Apresentação do trabalho final à comunidade


